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PUSRYCIAI | BRANCAS
IKI17:00 val.

KRUASANAS

= su pistacijy arba su Sokoladiniu-lazdyny rieSuty kremu

PUSRYCIY DUBENELIS

GraikiSkas jogurtas, mangy tyré, naminé granola,
kokosy droZlés, vaisiai, uogos, ,,Chia“ séklos,
rieSuty sviestas

VARéKES KREMAS su trintomis avietémis

VARSKETUKAI SU GRIETINES

IR SVIESTO PADAZU
Virti arba gruzdinti

VARSKES APKEPAS BE MILTY

su grietine ir trintomis avietémis

EKOLOGISKU AVIZINIY DRIBSNIY KOSE
su ,,Chia“ séklomis, liny sémenimis, vaisiais,
uogomis, trintomis avietémis arba klevy sirupu

GRIKIY KRUOPY KOSE

su avokadais, cukinijomis, morkomis, ,,Benedikto”
arba keptu kiausiniu

Priedai: stidyta lasiSa | kepta Soniné

AVOKADUY TOSTAI

* SOURDOUGH duona, pomidory salsa,
trinti avokadai, PASOT arba plésyti kiausiniai,
zaliasis olandiSkas padazas, Cili aliejus,
lazdyny rieSutai, mikrozalumynai
Priedai: stidyta lasiSa| PARMOS kumpis | kepta Soniné

* SOURDOUGH duona, trinti avokadai, burokéliy pesto,
ozkos suris, ridikéliai, kepinti sezamai,
mikroZalumynai, lazdyny rieSutai
Priedai: PASOT kiausinis

» SOURDOUGH duona, trinti avokadai,
plésytas kiausinis, svieste kepti pievagrybiai,
¢ili aliejus, mikroZalumynai

BENEDIKTO KIAUSINIS

su sviestiniu vafliu, ¢esnakiniu graikisku
jogurtu, Zaliuoju olandisku padaZzu, séklomis,
mikrozalumynais, tarkuotu kietuoju suriu
Priedai:

+ stdyta lasiSa

» PARMOS kumpis

* kepta Soniné

+ PaSot kiauSinis

KIAUSINIENE SU SONINE

i§ naminiy kiausSiniy

* su séklomis, suriu

ZALIOJI SAKSUKA

Kepti naminiai kiauSiniai su keptomis darzovémis,
pesto padazu, ¢ili aliejumi, mikrozaluma

Priedai: ,Chorizo“ desra| Virtas kumpis |
PARMOS kumpis | kepta Soniné

VYRYSKI“ PUSRYCIAI

Pupelés, keptos antienos desrelés, pomidory salsa,
keptas kiausinis, kepti pievagrybiai, Cili aliejus, mikrozaluma
OMLETAS IS NAMINIY KIAUSINIY

Priedai: Mocarela | Pievagrybiai | Zirneliai su majonezu
Darzovés | Spinatai | Virtas kumpis |
PARMOS kumpis | kepta Soniné

LIETINIAI:

- surikota (2 vnt.)
= su kumpiu ir stiriu (2 vnt.)

Kaina, €
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SPAUSTOS SULTYS 200 ml 6
Apelsiny | Greipfruty | Obuoliy | Morky
ZALIEJIKOKTEILIAI 7

MATCHA - MANGUY

Matcha, mangai, Spinatai, braskés, bananai

SVEIKUOLIY

$pinatai, apelsiny sultys, saulégrazy daigai, mangai, bananai
BALTYMINIS KOKTEILIS

augalinis pienas, bananai, graikiniai arba

migdoly rieSutai, mangai, datulés, baltymai

A LA CARTE NUO 12:00 val.
UZKANDZIAI

NAMINE St. VALENTINO DUONA 45
SUNAMINIU ,,AIOLI“

PAGARDAI PRIE DUONOS 4
Pasirinktinai: Papriky - Romesko | Baklazany | ,,Aioli“

ALYVUOGES 5
SURIO SPURGYTES 7
su pikantisku padazu

TRUMUY, GRYBY KROKETAI 10
su PECORINO ROMANO majonezu

MESOS IR SURIO LEKSTE (2-4 asm.) 19
su alyvuogémis, rieSutais, naminiais pagardais, ,Focaccia“

, TACOS“ SUKREVETEMIS 15

Trinti avokadai, romaninés salotos, traskios krevetés,
ridikéliai, ,,Sriracha“ majonezas, marinuoti svogunai

,PIL-PIL“ KREVETES 16
su Cesnakais, Cili pipirais, duonele

JAUTIENOS KARPACAS, 16
kietojo surio kremas, grazgarsteés, kedrinés pinijos

TUNO TARTARAS 18

su avokadais, Svieziais agurkais, salotomis, rabarbary-PONZU padazu

SALOTOS

KROSNYJE KEPTY BURS)KELIU 15
SALOTOS SU OZKOS SURIU,

graZzgarstémis, SvieZiais vySniniais pomidoriukais,
kedriniy pinijy rieSutais, alyvuogiy aliejaus ir citriny padazu

BOWL‘as SU TUNO TARTARU 16
TraSkios kvinojos séklos, leSiai, burokéliai, avokadai,

,Edamame"” pupelés, Briuselio kopustai, tuno tartaras,

marinuoti svogunai, ridikéliai, papriky-Romesko pagardas,

¢ili aliejus, séklos, lazdyny rieSutai, mikrozaluma

CEZARIO SALOTOS SU VISTIENOS PJAUSNIU 16
Vistienos pjausnys, Romaninés salotos, garstyciy,
anciuviy padazas, kietasis suris

ANTIENOS SALOTOS 17
Saloty lapeliai, vySniniai pomidoriukai, karamelizuoti burokéliai,

griliuota, Zemoje temperaturoje ruosta antienos kratinéle,

kriausés, balzaminés karamelés padazas

SRIUBOS
DIENOS SRIUBA (klausti padavéjo) 7
JURY GERYBIY SRIUBA 12

gaminame kiekvieng ketvirtadienj nuo 1999 mety



PIRMIEJI PATIEKALAI DESERTAI
PLIKYTI BROKOL'U STIEBAI, 15 TIRAMISU «iasikinis italiskas desertas 8
Cesnakinis graikisko jogurto padazas, ,Dukkah®, traskus Cili aliejus -
- - SOKOLADINIS ,,LAVA CAKE* 9
KEPTAS GUZINIS KOPUSTAS, 15 su Siltu, tekanciu pistacijy kremu viduje ir
anakardziy kremas, ,,Tahini“ padazas, traskus €ili aliejus naminiais italiSkais ,Stracciatella” ledais
SILTOS, TRASKIOS ZALIOSIOS 16 OBUOLIY ,,TARTE TATIN“ 9
DARZOVES SU 2|RNEL|U KREMU naminis sviestinis biskvitas, obuoliai kepti karameléje,
Brokoliai, Sparagai, zirniy ankstys, cukinijos, briuselio kopustai, trupintos pistacijos, pistacijy ledai, uogos
Zirneliy kremas, balzaminio acto ir alyvuogiy aliejaus padazas
= su griliuota lasiSos file 7 mAMINIAI VAL.ENT‘INO LE.D.A.I e e i .
- su griliuota antienos file 10 ombyras | ,Stracciatella“ | Sokoladiniai | Braskiniai | Pistacijy
. Trutulélis - 3.5 | 2rutuléliai-6 | 3rutuléliai-8
NAMINIAILAKSTINIAI
= sumisko grybais, gryby, trumy padazu, kietuoju suriu 16 GA'V'NAM'EJ' GER'MA'
= Karbonaros - su skrudinta Sonine grietinélés, surio padazu 16 Mineralinis vanduo GALVANINA — | 39
= su antiena, bruknémis, grietinélés padazu, kietuoju suriu 18 (naturalus / gazuotas)
» su karaliSkomis krevetémis, pistacijomis, pistacijy pesto 19 Mineralinis vanduo 750 ml | 59
» su aStuonkojais, pusiau dziovintais pomidoriukais, pikantiskomis 18 ACQUA PANNA / S. PELEGRINO
mini paprikomis, ,Nduja“, pomidory padazu (subtiliai astrus) (naturalus / gazuotas)
NAMINIAIRAVIOLIAI §VIEiIAI SPAUSTOS SUI__TYS 200ml | 6.5
- su rikotos, siirio ,,stracciatella® $pinaty jdaru, baltojo vyno, 15 Apelsiny, greipfruty, morky, obuoliy
Salavijy, kedriniy pinijy padazu, kietuoju siriu SULTYS ,PFANNER* (stikl. but) 200mi | 4.5
* su jautienos jdaru ir baravyky padazu 16 Apelsiny, mangy, obuoliy, pomidory
- sutrumais, deginto sviesto, baravyky padazu 17 ORGANINIAI,,GALVANINA“ LIMONADAI 355mi |4.9
Raudonojo apelsino | Greipfruty | Mandariny |
= Mandariny - Figy | Citriny | Granaty | Raudonojo apelsino,
PAGRINDINIAI PATIEKALAI - ZUVIS juodujy morky, mélyniy | BIO Cola
ANT GROTELIY KEPTAS ASTUONKOJIS 28 »COCA-COLA®|,COCA-COLAZERO®  250mi |45
su mélynujy bulviy kremu, keptomis jaunomis bulvytémis, ”FANT ’ ”SPRITE
sauléje dZiovintais vy$niniais pomidoriukais, TONIKAS ,,SCHWEPPES*“
“Nduja” - medaus uzpilu, riikytos paprikos dulksna KOMBUéIA | 5
330 ml
OTAS 28  Originali| Roziné | Baziliky "
su langusty-kreveciy padaZzu, jaunomis virtomis, apkeptomis
bulvytémis, kininiu bastuciu, garintais Romanesko brokoliais ACALA - ekologiskas putojantis arbatos gérimas 330ml | 6.9
PAGRINDINIAI PATIEKALAI - MESA ARBATA
VERSIENA »MILANESE“ 27 PLIKOMOJI ARBATA 4.5
Kepta versienos filé, ,Cacio e pepe“ majonezas, Juodoji | Zalioji | Zalioji su ZenSeniu |
viezios salotos, marinuoti svogunai, kietasis suris Zalioji su jazminais | Vaisiné | Zoleliy
ANTIENA |etai gaminta zemoje temperatiiroje, 28 MATCHA (ekologiska ,Ceremoniné*) 45
Ziediniy kopusty - pory piuré, Romanesko brokoliai, " .
sojy-klevy sirupo padazas lengvai pagardintas imbierais MATCHA LATE ilta| 3alta) 5
JAUTIENOS DIDKEPSNIS 29 Braskiné | Avietiné | Karameliné | Pistacijy +1
su virtomis, apkeptomis bulvémis ir SvieZziomis darzovémis. |MB|ER|NE - ClTRlNlNE ARBATA SU MEDUMI 5
Padazai pasirinkimui: raudonojo vyno arba vyno ir Zaliyjy pipiry .
SALTALANKIY ARBATA 5
GARNYRAI
T .. KAVA
SVIEZIOS DARZOVES 7
.. ESPRESAS 28
GRILIUOTOS DARZOVES 10
cukinijos, paprilfos, bakla_iar?ai, _ * JUODA KAVA SU PIENU 35
,Bataty® bulvyteés, kukuruzai, ,,Po_rtabello grybai ® KAPUélNAS 39
QEZIJEEIUSELIO KOPUSTAI 7 FLETVAITAS 5
VIRTOS, APKEPTOS JAUNOS 5 “LATE 4
BULVYTES SUROZMARINAIS * KARAMELINE LATE 45
GRUZDINTI BULVIY GRIEZINELIAI 5 +pISTACUYLATE 5

* Augalinis pienas pasirinkimui: Zirneliy | Avizy

* Informacijos apie gérimy / patiekaly sudétyje esanciy alergenus ar netoleravima sukelianc¢ias medziagas, teirautis aptarnaujancio personalo.




