M-EAT

SteakHouse

UZKANDUKAIIR SALTIUZKANDZIAL -« ¢« c ¢ et oot e oenesossassessnssscesosas

8€. Strio spurgytés su pomidory dzemu
11.9€ . Keptas pléSytas baklaZanas. Jogurtas su aguonomis, pita
10.5€ - Jauc¢iy brandinty lieZuviy griezinéliai, patiekti ant brioche duonos riekiy su
karamelizuotais svoginais ir wasabi ledais
10.9€ - Namy gamybos foie gras pastetas. Patiekiamas su uzlieta juodyjy serbenty Zele,
marinuotomis garsty¢iomis ir skrudinta brioche duonos rieke
9€. Svieziy darZoviy salotos su Zoleliy padazu
Priedai:
+ 4/8€ - Krevetés 3 vnt./ 6 vnt.
+ 15€ - Brandintos jautienos i§pjova
15.5€ - Rukyty unguriy uzkandis su mazomis bulvytémis, obuoliais, putpeliy kiau$iniais ir
réziuky padazu

TARTARAT « ¢ ¢ e vt ettt vttt ettt eneeneeneeneeneenseeneeneeneeneeneensos
15.9€ . Tuny tartaras su trumy aliejumi, bulviy traskuma ir avokady ledais
14.9€ - Jautienos karpacio su anciy taukuose keptomis plonomis bulvytémis ir tuny padazu
13.9€ . Brandintos jautienos tartaras su baravyky emulsija ir bulviy traskucéiais su trumy aliejumi
12.9€ - MeksikietiSkas brandintos jautienos tartaras su pico de gallo, ¢ipotle pipirais ir
kukurtziniais traskuciais

SILTIUZKANDZIAL « ¢ ¢ ¢ ¢ o ot et o ot o oo osessesoessesossssssssesossssosssessas

15.5€ - Krevetés, troskintos krosnyje su sviestu. Patiekiamos su §vieZiomis salotomis ir duonos skrebuciu
12€ . Tacos su plésyta jautiena (2 vnt). Jogurtas, pico de galla salotélés
12€ . Tacos su dinamitinémis krevetémis (2 vnt.). Aanansy salotélés

12.5€ - Humusas su gruzdinty kalafijory gabaléliais. Dumplainiai, baziliky aliejus, sezamai, pita

SRIUBOS « « + ¢ ¢ o oo oo oo oo onnnnneeeesnnnneeeeeannnnnsesessnnnneeeessnnsas

9€. Krosnyje uzkepta pranciziska svoginy sriuba
9€. Trinta sodri §akniniy darZoviy sriuba su kiaulienos gravy, ¢ederio striu ir traskia Sonine.
Patiekiama su ¢ederio strio biskvitu

MESAINTIAL « ¢ ¢ et v ottt oot oo oosesassesnssessssssosssssssssasssas

15.9€ - Klasikinis mésainis su brandinta jautiena, brandintu ¢ederio stiriu, pomidorais ir
karamelizuotais svoginais

18.9€ - Wagyu jautienos ypatingasis "MEAT" mésainis su §oninés dzemu, brandintu ¢ederio striu
bei rukola

Rekomenduojame mésainius skanauti su anciy taukuose gruzdintomis bulvytémis ir namy gamybos pomidory padaZu
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kY

VILNIAUS KLASIKA - KARSTI MESOS PATIEKALAI ... vvvvvenn.. - .

21€ - MEAT vistienos kepsnys, jdarytas sviestu. Patiekiamas su tro§kintomis morkomis, bulviy §imtalapiu ir
SvieZiais agurkais

23€ - MEAT vistienos kepsnys, jdarytas sviestu su trumais. Patiekiamas su troskintomis morkomis, bulviy

22€ - Befstrogenas i§ brandintos jautienos i§pjovos su bulviy piuré, pagardinta aliejumi su trumais, ir masy
raugintais agurkéliais

KARSTI MESOS PATIEKALAL ¢ ¢t ¢ 0 o o ot o oo oo osoneoscososssesssssssnssasaes
21€ - Anties krutinélé, kepta ant raudonojo kedro lentelés. Patiekiama su padazu
19.5€ - BBQ kukurazinis vi§¢iukas. Patiekiamas su §vieZiomis salotomis
18€ . Laisvai besiganiusiy kiauliy Sonkauliai su agurkais, pagardintais laimo padaZu \

Ny
ZUVYSIRJORU GERYBES - ¢t o v v eeemmtemtee it e <

25€ - Lasisa, kepta ant raudonojo kedro lentelés. Patiekiama su kiodZia burokéliais,
glazliruotais medumi ir pagardintais pankolio séklomis

24€ - Vilkeseris, keptas grilyje. Patiekiamas su keptomis darzovémis

29€ - Astuonkojis, keptas krosnyje. Patiekiamas su traiskytomis maZomis bulvytémis ir
keptais maZais pomidoriukais

VEGETARISKI PATIEKALAIL c« ¢ ¢ ¢ vttt vttt ettt noeenneenneseneeenneenneenas
16.5€ - Grilyje kepty darzoviy rinkinys. Cukinijos, portobelo grybas, maZos bulvytés, mazi
pomidoriukai, spalvotos morkos ir kiodZia burokéliai, glaztruoti medumi ir pagardinti

pankolio séklomis
13€ - Keptas avokadas su darzoviy ratatouille ir kietuoju striu &

DESERTAL ¢ttt ettt ettt ettt et eensnaeeeeennneeeeesnnaeeeeennneessos
8€ . Karamelinio Sokolado panna cotta. Mango compote, rie§uty trupiniai
7€ . Vaniliné creme brulee su karamelizuotais obuoliais ir biskvitiniais cinamoniniais ledais
8.9€ - Sokoladinis lava pyragas su skystu Sokolado jdaru. Patiekiamas su namy gamybos kavos
pupeliy ledais
7€ . Japoniskas strio pyragas su pasiflory ir mangy tyre bei kokosiniu gana$o kremu
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........................... WAGYU JAUTIENA -« ¢ cvvovveeemnnenenneennnnnn.
(patiekiama su padaZu):
Maloniai prasome klausti padavéjy, kokio svorio kepsniy Siandien turime.

65€ - 100 g - JaponiSkos Kago$§ima wagyu jautienos nugariné striploin A5

......................... BRANDINTA JAUTIENA -« ¢ v v vvennennennenneneenns
(patiekiama su padaZu):

32€ :300 g - The Black. Urugvajus. Black Angus, maitinta Zole. Antrekotas Rib-eye
32€ - 300 g - The Black. Urugvajus. Black Angus, maitinta Zole. Nugariné New York strip
39€ 300 g - Taurus Gold. Urugvajus. Black Angus, +200 dieny maitinta gradais. Nugariné New York strip

45€ -300 g - Taurus Gold. Urugvajus. Black Angus, +200 dieny maitinta grudais. Antrekotas Rib-eye
28€/39€-180g/260¢g - 29€/40€-180g/260¢g-
ISpjova Pipiriné iSpjova
47€ -300 g - Spring Creek. Kanada. Premium jautiena. Maitinta gridais.
Aukso laimétojas "World Steak Challenge" 2018. Nugariné New York strip

52€ -300 g - Jack's Creek. Australija. Black Angus. Maitinta gridais.
Aukso laimétojas "World's Best Steak" 2021.Antrekotas Rib-eye "Australian Cube Roll" ) °.

Rekomenduojame kepsnius skanauti su garnyrais ir bulvytémis @

......................... NEBRANDINTA JAUTIENA « +c v v vvvvennennennennennns
(patiekiama su padaZu):

46€ - 300 g - Tely¢iy, maitinty Zole Europos Sgjungoje, premium plius kategorijos antrekotas Rib-eye
38€ - 300 g - Tely¢iy, maitinty Zole Europos Sgjungoje, premium plius kategorijos nugariné New York strip
Rekomenduojame kepsnius skanauti su garnyrais ir bulvytémis

MUSU SAUSAI BRANDINTI PREMIUM KEPSNIAI (PATIEKIAMA SU PADAZU).
MALONIAI PRASOME KLAUSTI PADAVEJU, KOKIY KEPSNIY SIANDIEN TURIME.

-------- SAUSAI BRANDINTI "STEAK SUPPLY" DIDIEJI KEPSNIAI SU KAULU .......
(2-3 asmenims, patiekiami su padazu) 100 g:
T - bone 10.5€ Porterhouse

Rekomenduojame kepsnius skanauti su garnyrais ir bulvytémis

GARNYRAL « ¢ ¢ v vttt e v ot toenneeeenneeeeeneeeenaeeennseeennsesennneeens
8.5€. Portobelo grybai su ¢esnakiniu sviestu

6€. Kreminiai §pinatai, pagardinti trumais

7€ . Kepti kiodZia burokéliai, glaziiruoti medumi ir pagardinti pankolio séklomis

5€. Keptos spalvotos morkos, glaziiruotos medumi ir pagardintos pankolio séklomis

7€ - Iv(eptos darzoveés
4€. SvieZios salotos
2€. Keptas Cesnakas

BULVYTES « ¢ o oo 0t oot o oeusonsoasescesssssssessesssssscessssossasoseas
4.9€. Anciy taukuose gruzdintos bulvytés
6.5€ - Anciy taukuose gruzdintos bulvytés su aliejumi su trumais ir parmezano striu
5.9€. Bulviy simtalapis
4.9€. TraiSkytos maZos bulvytés su alyvuogiy aliejumi ir rozmarinais
4.9€. Bulviy piuré, pagardinta aliejumi su trumais

PADAZ AL « ot ettt ittt ettt ettt e i e e e e e
2€. Ceprackuri panasus j ¢imic¢iuri
3€. Juoduyjy pipiry padazas
2€. Pomidory padaZas
2€. Pelésinio strio padazas
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